
 



     
Познавательно-

исследовательская 

- познание детьми объектов живой и неживой 

природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 

с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного 

поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), 

сенсорное и математическое развитие детей  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 

просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;                                    

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное 

на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней;                           - экспериментирование 

с объектами неживой природы;                                                                                         

- сенсорный и интеллектуальный тренинг (развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи);                                - 

воспитание у детей культурно- гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

Восприятие 

художественной 

литературы, 

фольклора 

- организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие 

способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. 

- чтение и обсуждение прочитанного; 

- разучивание стихов. 

Изобразительная - представлена разными видами художественно-

творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности;                           -художественное 

восприятие произведений искусства. 

- конструктивные игры (с песком, с природным материалом, с 

бросовым), конструктором и строительным материалом;                                                                         

- творческая мастерская. 

Двигательная - организуется в процессе занятий физической 

культурой 

-подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей.  

Трудовая  - элементарная трудовая деятельность детей на участке детского 

сада;                         - трудовые поручения (сервировка столов к 

завтраку, уход за комнатными растениями и пр.                                                                                                            

- воспитание у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья                                                                                    - 

наблюдения за деятельностью взрослых. 
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